Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Problem Based Learning, Inquiri dan Konvensional terhadap Prestasi Belajar Sejarah Ditinjau Dari Minat Belajar Siswa (Studi Eksperimental Kelas XI SMA Negeri Unggulan di Kabupaten Bima Tahun Pelajaran 2015/2016 by , ROSDIANA
i 
 
PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN PROBLEM 
BASED LEARNING, INQUIRI DAN KONVENSIONAL TERHADAP 
PRESTASI BELAJAR SEJARAH DITINJAU DARI MINAT  
BELAJAR SISWA (Studi Eksperimental Kelas XI SMA  
Negeri Unggulan di Kabupaten Bima  
Tahun Pelajaran 2015/2016) 
 
 
Disusun untuk Memenuhi  Sebagian Persyaratan Mencapai Derajat Magister  










PROGRAM STUDI MAGISTER PENDIDIKAN SEJARAH 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 





PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN PROBLEM 
BASED LEARNING, INQUIRI DAN KONVENSIONAL TERHADAP 
PRESTASI BELAJAR SEJARAH DITINJAU DARI MINAT  
BELAJAR SISWA (Studi Eksperimental Kelas XI SMA  
Negeri Unggulan di Kabupaten Bima  











Nama  Tanda Tangan Tanggal 
Pembimbing I Dr. Djono, M.Pd 
NIP. 196307021990031005 
…………...... 20 Juni 2016 
Pembimbing II Dr. Akhmad Arif Musadad, M.Pd 
NIP. 196705071992031002 
…………….. 20 Juni 2016 
 
 
Telah dinyatakan memenuhi syarat 
pada tanggal, 20 Juni 2016 
 
Kepala Program Studi Pendidikan Sejarah 
Pascasarjana FKIP UNS 
 
 




PENGARUH PENGGUNAAN MODEL PEMBELAJARAN PROBLEM 
BASED LEARNING, INQUIRI DAN KONVENSIONAL TERHADAP 
PRESTASI BELAJAR SEJARAH DITINJAU DARI MINAT  
BELAJAR SISWA (Studi Eksperimental Kelas XI SMA  
Negeri Unggulan di Kabupaten Bima  










Jabatan Nama  Tanda Tangan Tanggal 
Ketua Prof. Dr. Sariyatun, M.Pd, M.Hum 
NIP. 196611081990032001 
 
…………...... … Juli 2016 
Sekretaris Dr. Leo Agung, M.Pd 
NIP. 195605151982031005 
 
…………….. … Juli 2016 
Anggota 
Penguji 
Dr. Djono, M.Pd 
NIP. 196307021990031005 
……………... … Juli 2016 
 Dr. Akhmad Arif Musadad, M.Pd 
NIP. 196705071992031002 
 
……………... … Juli 2016 
 
Telah dipertahankan di depan penguji 
Dinyatakan telah memenuhi syarat 
Pada tanggal … Juli 2016 
 




Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd 
NIP. 196101241987021001 









PERNYATAAN ORISINALITAS DAN PUBLIKASI TESIS 
 
Saya menyatakan dengan sebenarnya bahwa: 
1. Tesis yang berjudul: “Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Problem 
Based Learning, Inquiri dan Konvensional Terhadap Prestasi Belajar Sejarah 
Ditinjau Dari Minat Belajar Siswa (Studi Eksperimental Kelas XI SMA 
Negeri Unggulan  di Kabupaten Bima Tahun Pelajaran 2015/2016)” ini adalah 
karya penelitian saya sendiri dan bebas plagiat, serta tidak terdapat karya 
ilmiah yang pernah diajukan oleh orang lain untuk memperoleh gelar 
akademik serta tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau 
diterbitkan oleh orang lain kecuali sumber tertulis digunakan sebagai acuan 
dalam naskan ini dan disebutkan dalam sumber acuan serta daftar pustaka. 
Apabila dikemudian hari terbukti terdapat plagiat karya ilmiah ini, maka saya 
bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan peraturan perundang-undangan 
(Permendiknas No 17, tahun 2010). 
2. Publikasi sebagian atau keseluruhan isi Tesis pada jurnal atau forum ilmiah 
lain harus dengan seijin dan menyertakan tim pembimbing sebagai author dan 
PPs UNS sebagai institusinya. Apabila dalam waktu sekurang-kurangnya satu 
semester (enam bulan sejak pengesahan Tesis) saya tidak melakukan publikasi 
dari sebagian atau keseluruhan Tesis ini, maka Studi Pendidikan Sejarah PPs 
UNS berhak mempublikasikannya pada jurnal ilmiah yang diterbitkan oleh 
Prodi Pendidikan Sejarah PPs UNS. Apabila saya melakukan pelanggaran dari 
ketentuan publikasi ini, maka saya bersedia mendapatkan sanksi akademik 
yang berlaku. 











1. Barangsiapa menempuh jalan untuk mencari ilmu. Niscaya Allah 
memudahkan jalan baginya menuju syurga (HR. Turmudzi) 
 
2. Tuntutlah ilmu pengetahuan itu mulai dari buaian, sampai keliang 
lahat (Hadits) 
 
3. Pendidikan yang berkualitas akan menghasilkan orang-orang 
yang berkualitas pula, sehingga mereka mampu memberikan 
kontribusi dalam  menciptakan kemajuan bangsa 
 
4. Pendidikan adalah jembatan menuju kesuksesan dan guru adalah 
pemandu kesuksesan 
 
5. Anak akan belajar lebih bermakna dengan cara bekerja mandiri, 
menemukan, merekonstruksi sendiri pengetahuan dan kegiatan 

























Alhamdullah segala puji syukur hanya milik Allah SWT yang 
menciptakan alam semesta beserta isinya yang mempesona. 
Karya ini kupersembahkan untuk: 
1. Ayah dan Ummi tercinta, yang telah memberikan do’a, 
kasih sayang, semangat dan mengajarkan arti sebuah 
kesabaran, keikhlasan dalam menghadapi ujian hidup.  
2. Ayunda Rosmei dan adik-adikku yang selalu memberikan 
do’a, dukungan dan semangat. 
3. Sahabat-sahabatku terimakasih telah menjadi sahabat 
terbaikkku selama perjalananku menuntut ilmu di UNS 
Surakarta. 
4. Semua sekolah dan semua guru yang telah menuntunku 
kepada ilmu. 
5. Almamater UNS Surakarta 
6. Semua pihak yang telah membantu dan tidak dapat saya 












        
 
       Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas segala limpahan 
rahmat, taufik, dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyusun tesis yang 
berjudul “Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Problem Based Learning, 
Inquiri dan Konvensional Terhadap Prestasi Belajar Sejarah Ditinjau Dari Minat 
Belajar Siswa (Studi Eksperimental Kelas XI SMA Negeri Unggulan di 
Kabupaten Bima Tahun Pelajaran 2015/2016)” dengan baik. Shalawat serta salam 
senantiasa terlimpah curahkan kepada Nabi Muhammad SAW, pemimpin 
manusia sepanjang masa.  
       Penulis dalam menyelesaikan tesis ini tidak lepas dari bimbingan dan bantuan 
dari berbagai pihak. Untuk itu, perkenankanlah penulis mengucapkan terimakasih 
kepada: 
1. Rektor Universitas Sebelas Maret Surakarta, yang telah menberikan 
kesempatan kepada penulis untuk menempuh pendidikan pada Program 
Pascasarjana Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
2. Dekan Fakultan Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret 
Surakarta, yang telah memberikan ijin penelitian untuk penyusunan tesis ini. 
3. Kepala Program Studi Pascasarjana Pendidikan Sejarah Universitas Sebelas 
Maret Surakarta, yang memberikan kesempatan penulis menggunakan fasilitas 
yang ada di lingkungan program studi pascasarjana pendidikan sejarah. 
4. Dr. Djono, M.Pd, selaku pembimbing utama yang telah memberikan 
bimbingan, motivasi, dan semangat dalam penyusunan tesis ini. 
5. Dr. Akhmad Arif Musadad, M.Pd, selaku pembimbing pendamping yang telah 
memberikan masukan dan bimbingan selama penyusunan tesis ini. 
6. Dosen-dosen Program Studi Magister Pendidikan Sejarah Universitas Sebelas 
Maret yang telah menyampaikan ilmunya. 
7. Abdul Faid, S.Pd, Kepala SMAN 1 Madapangga, Saidin, S.Pd., M.Pd, Kepala 
SMAN 1 Bolo dan Drs. Mansur Kepala SMAN 1 Woha  yang telah 
memberikan izin penulis untuk mengadakan penelitian. 
viii 
 
8. Barlian, SH, Guru sejarah SMAN 1 Madapangga, Ferit Hartien, S.Pd, Guru 
sejarah SMAN 1 Bolo dan Sri Wahyuni, S.Pd, Guru sejarah SMAN 1 Woha  
beserta staf tata usaha yang telah membantu dan membimbing penulis dalam 
melaksanakan penelitian. 
9. Semua pihak yang telah membantu dan memberikan motivasi kepada penulis. 
      Semoga Allah SWT membalas amal kebaikan semua pihak yang telah 
membantu penyelesaian tesis ini. Penulis menyadari bahwa dalam penulisan tesis 
ini masih terdapat kekurangan, sehingga kritik dan saran yang sifatnya 
membangun senantiasa penulis harapkan. Penulis berharap tesis ini bermanfaat 




       Surakarta,  Juli 2016 






















HALAMAN JUDUL .................................................................................... 
HALAMAN PERSETUJUAN …………………………………………… 
HALAMAN PENGESAHAN PENGUJI ………………………………... 
PERNYATAAN ORISINALITAS DAN PUBLIKASI TESIS …………. 
MOTTO …………………………………………………………………… 
PERSEMBAHAN …………………………………………………………. 
KATA PENGANTAR .................................................................................. 
DAFTAR ISI ................................................................................................. 
DAFTAR TABEL ………………………………………………………… 
DAFTAR GAMBAR ……………………………………………………… 




BAB I     PENDAHULUAN ......................................................................... 
A. Latar Belakang Masalah ......................................................... 
B. Identifikasi Masalah ............................................................... 
C. Pembatasan Masalah .............................................................. 
D. Rumusan Masalah .................................................................. 
E. Tujuan Penelitian .................................................................... 
F. Manfaat Penelitian .................................................................. 
 
BAB II.  LANDASAN TEORI .................................................................... 
A. Kajian Teori ........................................................................... 
1. Pembelajaran Sejarah ………………………………….. 
2. Prestasi Belajar Sejarah ................................................... 
3. Minat Belajar ................................................................... 
































5. Model Pembelajaran Inquiri ............................................ 
6. Model Pembelajaran Konvensional ................................. 
B. Penelitian Yang Relevan ........................................................ 
C. Kerangka Berpikir .................................................................. 
D. Hipotesis Penelitian ................................................................ 
 
BAB III.  METODOLOGI PENELITIAN ................................................ 
A. Tempat dan Waktu Penelitian  ............................................... 
B. Metode Penelitian ................................................................... 
C. Populasi dan Sampel ............................................................... 
1. Populasi ............................................................................ 
2. Sampel .............................................................................. 
3. Teknik Pengumpilan Sampel ............................................ 
D. Definisi Operasional Variabel Penelitian ............................... 
E. Teknik Pengumpulan Data ..................................................... 
F. Teknik Analisis Data .............................................................. 
 
BAB III.  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......................... 
A. Deskripsi Data ……………………………………………… 
1. Data Kemampuan Awal Sejarah ……………………….. 
2. Deskripsi Data Prestasi Belajar Sejarah ………………... 
3. Deskripsi Data Minat Belajar Siswa …………………… 
4. Rangkuman Data ……………………………………….. 
B. Pengujian Prasyarat Analisis ……………………………….. 
1. Uji Normalitas ………………………………………….. 
2. Uji Homogenitas ……………………………………….. 
C. Pengujian Hipotesis ………………………………………… 
D. Rangkuman Pengujian Hipotesis …………………………... 
E. Pembahasan Hasil Analisis Data …………………………… 



































BAB V.    KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN ………………... 
A. Kesimpulan ………………………………………………….. 
B. Implikasi ……………………………………………………... 
C. Saran …………………………………………………………. 
 







































































Jenis, Indikator dan Evaluasi Prestasi ………………………………. 
Sintaks Model Pembelajaran PBL ……………………...…………... 
Sintaks Model Pembelajaran Inquiry …………………...…………... 
Jadwal Kegiatan Penelitian ……………………………..…………... 
Desain Faktorial 3x2 ………………………………………………... 
Nama SMA dan Jumlah Siswa di Kab. Bima …………..…………... 
Skor Angket Minat ……………………………………...…………... 
Ringkasan Uji Validitas Tes Prestasi Belajar Sejarah ….…………... 
Indeks Kesukaran Soal (P) ……………………………...…………... 
Distribusi Tingkat Kesukaran Butir Soal Prestasi ……...…………... 
Kualifikasi Daya Beda ………………………………….…………... 
Distribusi Daya Pembeda Tes Prestasi ……………………………... 
Rangkuman Uji Validitas Angket Minat Sejarah …………………... 
Tabel Letak Data ………………………………………..………...… 
Rangkuman Anava Dua Jalan …………………………..………...… 
Rangkuman Hasil Uji Normalitas Kemampuan Awal ….………...… 
Rangkuman Uji Homogenitas Kemampuan Awal ……...…………... 
Distribusi Frekuensi Prestasi Belajar Sejarah dengan Model 
Problem Based Learning …………………………………………… 
Distribusi Frekuensi Prestasi Belajar Sejarah Model Inquiry ………. 
Distribusi Frekuensi Prestasi Belajar Sejarah dengan Model 
Konvensional ……………………………………………………….. 
Distribusi Frekuensi Prestasi Belajar Sejarah dengan Minat Tinggi .. 
Distribusi Frekuensi Prestasi Belajar Sejarah Minat Rendah ............. 
Distribusi Frekuensi Model PBL Minat Tinggi ………...…………... 
Distribusi Frekuensi Model PBL Minat Rendah ……….…………... 
Distribusi Frekuensi Model Inquiry dengan Minat Tinggi …………. 















































Distribusi Frekuensi Model Konvensional dengan Minat Tinggi ….. 
Distribusi Frekuensi Model Konvensional dengan Minat Rendah …. 
Rangkuman Deskripsi Data Penelitian ……………………………... 
Rangkuman Hasil Ujinormalitas Data Posttest ………...…………... 
Rangkuman Hasil Homogenitas Data Posttest ..……….. ………….. 
Uji Hipotesis dengan Uji Two-Way-Anova …………..……………... 















































Kerangka berpikir ………………………………………….. 
Histogram Prestasi Belajar Model PBL …………………..... 
Histogram Prestasi Belajar Model Inquiry ……………….... 
Histogram Prestasi Belajar Model Konvensional ………… 
Histogram Prestasi Belajar dengan Minat Tinggi ………… 
Histogram Prestasi Belajar dengan Minat Rendah ……….... 
Histogram Model PBL dengan Minat Tinggi ……………… 
Histogram Model PBL dengan Minat Rendah ..…………… 
Histogram Model Inquiry dengan Minat Tinggi …………… 
Histogram Model Inquiry dengan Minat Rendah ………… 
Histogram Model Konvensional dengan Minat Belajar  
Tinggi ………………………………………………………. 
Histogram Model Konvensional dengan Minat Belajar 
Rendah .…………………………………………………….. 
Interaksi Antara Model Pembelajaran dengan Minat Belajar 































































RPP Problem Based Learning …………………………. 
RPP Inquiri …………………………………………….. 
RPP Konvensional ……………………………………... 
Kisi-kisi soal Tes Prestasi Belajar Sejarah …………….. 
Soal Tes Prestasi Belajar Sejarah ………………............. 
Kunci Jawaban …………………………………………. 
Kisi-kisi Angket Minat Belajar ………………………… 
Instrumen Angket Minat Belajar ………………………. 
Hasil Perhitungan ITEMAN …………………………… 
Uji Validitas Tes ……………………………………….. 
Uji Reliabilitas Tes …………………………………….. 
Data Tingkat Kesukaran ……………………………...... 
Uji Validitas Angket …………………………………… 
Uji Reliabilitas Angket ………………………………… 
Nilai Ujian Tengah Semester .………………………….. 
Uji Normalitas dan Homogenitas Kemampuan Awal 
Sejarah …………………………………………………. 
Uji Keseimbangan Kemampuan Awal Sejarah ………... 
Rangkuman Data Penelitian ……………………………. 
Hasil Angket Minat dengan Model PBL ………………. 
Hasil Angket Minat dengan Model Inquiry ……………. 
Hasil Angket Minat dengan Model Konvensional …….. 
Hasil Tes Prestasi Belajar Sejarah dengan Model PBL ... 
Hasil Tes Prestasi Belajar Sejarah dengan Model 
Inquiry ………………………………………………….. 










































Deskripsi Data ………………………………………….. 
Uji Normalitas ………………………………………….. 
Uji Homogenitas ……………………………………….. 
Desain Anava Dua Jalan ……………………………….. 
Uji Hipotesis dengan Anava Dua Jalan dengan Sel Tak 
Sama ……………………………………………………. 
Tabel-tabel Statistik ……………………………………. 
Surat Keterangan Penelitian di SMAN 1 Madapangga ... 





































Rosdiana. S861408043. 2016. Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran 
Problem Based Learning, Inquiri dan Konvensional terhadap Prestasi Belajar 
Sejarah Ditinjau Dari Minat Belajar Siswa (Studi Eksperimental Kelas XI SMA 
Negeri Unggulan di Kabupaten Bima Tahun Pelajaran 2015/2016. Tesis. 
Pembimbing I: Dr. Djono, M.Pd. Pembimbing II: Dr. Akhmad Arif Musadad, 
M.Pd. Program Studi Pendidikan Sejarah, Program Pascasarjana, Universitas 
Sebelas Maret Surakarta. 
       Penelitin ini bertujuan untuk mengetahui: (1) Perbedaan pengaruh antara 
penggunaan model pembelajaran Problem Based Learning, model pembelajaran 
Inquiri dan model pembelajaran Konvensional terhadap prestasi belajar sejarah,  
(2) Perbedaan pengaruh antara siswa yang memiliki minat belajar tinggi dan 
minat belajar rendah terhadap prestasi belajar sejarah, (3) Interaksi pengaruh 
antara penggunaan model pembelajaran dengan minat belajar terhadap prestasi 
belajar sejarah.  
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode eksperimen. 
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SMA Negeri Unggulan di 
Kabupaten Bima-NTB tahun ajaran 2015/2016. Pengambilan sampel dilakukan 
dengan teknik cluster random sampling. Sampel penelitian ini berjumlah 84 
siswa, dengan rincian 30 siswa kelas eksperimen Problem Based Learning, 24 
siswa kelas eksperimen Inquiry di SMA Negeri 1 Madapangga dan 30 siswa kelas 
kontrol Konvensional di SMA Negeri 1 Bolo. Instrumen yang digunakan untuk 
mengumpulkan data adalah angket minat dan tes prestasi belajar sejarah. Uji coba 
instrumen tes meliputi validitas isi, tingkat kesukaran, daya pembeda dan 
reliabilitas. Uji coba instrumen angket minat meliputi validitas isi, konsistensi 
internal dan reliabilitas. Uji prasayarat meliputi uji normalitas dan homogenitas. 
Pengujian hipotesis menggunakan analisis variansi dua jalan 3x2 dengan sel tak 
sama.  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Terdapat perbedaan pengaruh 
antara penggunaaan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL), model 
pembelajaran Inquiri dan pembelajaran konvensional terhadap prestasi belajar 
sejarah pada siswa di SMA Negeri Unggulan di Kabupaten Bima-NTB. Hal ini 
dibuktikan dengan Fhitung > Ftabel (5,562>2,33) pada taraf signifikansi 5%. (2) 
Terdapat perbedaan pengaruh antara siswa yang memiliki minat belajar tinggi dan 
siswa yang memiliki minat belajar rendah terhadap prestasi belajar sejarah siswa. 
Hal ini dibuktikan dengan Fhitung > Ftabel (103,243>2,33) pada taraf signifikansi 
5%. (3) Tidak terdapat interaksi secara signifikan antara model pembelajaran dan 
minat belajar terhadap prestasi belajar sejarah. Hal ini dibuktikan dengan Fhitung < 
Ftabel (1,577<2,33) pada taraf signifikansi 5%. 
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Rosdiana. S861408043. 2016. The Influence of Problem Based Learning, Inquiry, 
and Conventional model of Learning Achievement history in terms of Student 
Interests (Experimental Study to the eleven grade students of SMA Negeri 
Flagship in Bima Regency in 2015/2016  Academic year. Thesis, First Consultant: 
Dr. Djono, M. Pd. Second Consultant: Dr. Akhmad Arif Musadad, M.Pd. History 
Education Studies Program, Postgraduate Program of Sebelas Maret University, 
Surakarta. 
 
       This research aims to find out: (1) The difference of effect between Problem 
Based Learning, Inquiry, and Conventional model on learning achievement 
history, (2) The difference effect between students who have high interest and low 
interest of learning achievement history, (3) the interaction effect between the 
uses of learning model with interest in learning achievement history. 
       This research is quantitative research with experimental method. The 
populations in this study are all students of SMA Negeri Flagship in Bima 
regency NTB in 2015/2016 Academic Year. Sampling was done by cluster 
random sampling technique. The research sample are 84 students, they are: 30 
students of experiment class Problem Based Learning, 24 students of 
experimental class Inquiry in SMA Negeri 1 Madapangga and 30 Conventional 
control class in SMA Negeri 1 Bolo. The instrument uses to collect the data are 
questionnaires interest and learning achievement history test. The test instrument 
tryout involves content validity, difficulty level, differentiating power, and 
reliability. The tryout of interest questionnaires instrument involved content 
validity, internal consistency and reliability. Prerequisite includes tests of 
normality and homogeneity. The Hypothesis test is use two-way analysis of 
variance 3x2 with different cells. 
       The results of the research show that: (1) There is differences between the 
effects of the use of learning model Problem Based Learning (PBL), Inquiry 
learning model, and conventional learning on the learning achievement history. 
This is evidenced by Fcount > F table (5.562 > 2.33) at the 5% significance level. (2) 
The difference effect between students who have high interest and low interest of 
learning achievement history. This is evidenced by Fcount  > Ftable (103.243 > 2.33) 
at the 5% significance level. (3) There is no significant interaction between the 
learning model and interest in learning achievement of history. This is evidenced 
by Fcount < Ftable (1.577 < 2.33) at the 5% significance level. 
 
Keywords: Problem Based Learning, Inquiry, Conventional, Learning 
Achievement history, Interest in Learning. 
